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THE TENDON UNDER ANALYSIS

ANALISI DI “CASE REPORT”
NELLE TENDINOPATIE DELLO SPORTIVO
Convegno 21 settembre 2013 
FERRARA|SALACONGRESSI CNA|VIA CALDIROLO 84

Workshop 22 settembre 2013 
FERRARA|PALESTRA KLEB|VIA V. LIUZZO 41

9° CONVEGNO NAZIONALE AMIV 

PATROCINI RICHIESTI
- Regione Emilia - Romagna  - Provincia di Ferrara
- Comune di Ferrara  - Università di Ferrara
- CNA, Ferrara  - CONI
- FMSI   - CEV 
- FIPAV Nazionale  - Panathlon International
- Legavolley maschile - Legavolley femminile
- CUS   - RAI sport

ECM
Il Convegno (21/9) sarà accreditato per Medici Specialisti in 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina dello Sport, Medicina Generale e Radiodiagnosti-
ca, Fisioterapisti.
A tutti gli operatori sarà rilasciato un attestato di partecipa-
zione e, a coloro che ne avranno diritto, i crediti ECM 
(necessaria partecipazione per il 100% del convegno).
Per i wokshop è previsto un attestato di partecipazione.

SEDI
Convegno 21.09.2013:          Workshop 22.09.2013: 
Centro Congressi CNA - Ex Zenith     Palestra Kleb
Via Caldirolo 84  - Ferrara         Via V. Liuzzo 41 - Ferrara

PROVIDER ECM (ID 1540) E 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Delphi International Srl
Via Zucchini, 79 - 44122 Ferrara  Fax 0532 773422
Tel. Centralino 0532 595011  Tel. Div. Congressi 0532 1934216
www.delphiinternational.itcongressi@delphiinternational.it

Si ringraziano:

COMITATO
REGIONALE 
EMILIA ROMAGNA
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Convegno
08:00 Registrazione Partecipanti

08:30 Saluto delle Autorità

08:50 Apertura Lavori:
                  A. Ammendolia Presidente AMIV
                  M. Fogli, M. Garofalo Presidenti del Convegno

1° Sessione: Il tendine in generale - Moderatori: C. Benenti, G. Petrolito, E. Gallo

09:00 Anatomo-fisiologia del tendine e classificazione delle tendinopatie
                  G. Topa

09:15 Imaging ecografico ed elastosonografico Lectio Magistralis G. Monetti

09:35 La RM del tendine è utile? se si, quando e come? M. G. Amorico

09:50 Farmacoterapia e interazioni farmacologiche sulla struttura tendinea

10:10 Ipotesi di trattamento delle tendinopatie con PRP e gel piastrinico
                  A. Zanini

10:30 Ipotesi di trattamento delle tendinosi con acido ialuronico M. Fogli

10:45 Discussione in tavola rotonda con i relatori intervenuti

10:45 Open bar

2° Sessione C.R. arto superiore - Moderatori:  A. Anedda, M. Garofalo, A. Cristani

11:15 Case report in imaging spalla/gomito/mano  G. Monetti e coll.

11:30 Case Report: patologia dei tendini di cuffia G. Porcellini, G. Merolla

11:45 Case Report: epicondilite mediale e laterale  del gomito V. Sollazzo

12:00 Case Report: tendini della mano G. Gobbi

12:15 Discussione in tavola rotonda con i relatori intervenuti

12:45  Comunicazioni libere

13:00  Pausa

3° Sessione C.R. arto inferiore - Moderatori: S. Cameli, V. Ieracitano, R. Faccini

14:30 Case Report in imaging piede/ginocchio G. Monetti e coll.

14:45 Case Report: tendini caviglia M. Neri

15:00 Case Report: tendini dell’avampiede ed il N di Morton A. Volpe

15:15 Case Report: tendini anteriori del ginocchio A. Lelli

15:30 Discussione

16:00 Open bar

4° Sessione riabilitazione/riadattamento AAII 
Moderatori: L. Baldini, U. De Joannon, V. Russo

16:10 Allenamento dell’endurance propriocettiva come prevenzione e terapia
                  delle tendinopatie dell’arto inferiore D. Riva

16:30 Riabilitazione di spalla G. Melegati

16:50 Intervento del fisioterapista M. Benedini

17:05 Intervento del preparatore D. Grigoletto

17:20 Intervento dell’allenatore S. Prandi

17:35 Discussione

18:00  Tavola rotonda - Moderatori: A. Zanini, G.F. Beltrami

 Le tendinopatie in funzione del gesto tecnico specifico in alcuni sport e
                  quale approccio nei rispettivi staff medici delle squadre nazionali

                  Intervengono componenti staff medici: atletica, canoa, calcio,
                  pallamano, pallavolo, pugilato, rugby
 P.L. Fiorella, G. Mazzoni, P.Minafra, G. Ghiglioni, S. Cameli, M. Garofalo,
 V. Ieracitano

18:40 ECM e chiusura convegno M. Fogli, M. Garofalo  

Associazione Medici
Italiani Volley

Relatori e Moderatori
Maria Grazia Amorico, Modena
Alberto Anedda, Parma
Lorenzo Baldini, Ravenna
Gianfranco Beltrami, Piacenza
Matteo Benedini, Mantova
Piero Benelli, Pesaro
Claudio Benenti, Milano
Gabriele Bertocchi, Ferrara
Riccardo Bertocchi, Ferrara
Sergio Cameli, Roma
Andrea Cavallini, Ferrara
Alessandro Cristani, Modena
Umberto De Joannon, Piacenza
Elisa De Santis, Cattolica (RN)
Riccardo Faccini, Ferrara
Pierluigi Fiorella, Bologna
Marco Fogli, Ferrara
Ennio Gallo, Modena
Michelangelo Garofalo, Ferrara
Giuseppe Ghiglioni, Ferrara
Giuseppe Gobbi, Modena
Davide Grigoletto, Treviso
Vincenzo Ieracitano, Genova
Alessandro Lelli, Bologna
Gianni Mazzoni, Ferrara
Gianluca Melegati, Milano
Giovanni Merolla, Cattolica (RN)
Paolo Minafra, Palermo
Giuseppe Monetti, Bologna
Massimo Neri, Pordenone
Gabriele Petrolito, Venezia
Piero Pigliapoco, Ancona
Giuseppe Porcellini, Forlì
Silvano Prandi, Cuneo
Dario Riva, Torino
Roberto Roveri, Ferrara
Vincenzo Russo, Napoli
Gustavo Savino, Modena
Vincenzo Sollazzo, Ferrara
Giuseppe Topa, Vibo Valentia
Antonio Volpe, Abano Terme (PD)
Antonio Zanini, Mantova

Presidenti del Congresso
Dott. Marco Fogli Past-President AMIV
Dott. Michelangelo Garofalo Presidente AMSD-Ferrara

Presidente Onorario
Dott. Maurizio Casasco Presidente Nazionale FMSI

Presidente AMIV
Dott. Antonio Ammendolia

Comitato Scientifico
Consiglio Direttivo AMIV

Consiglio Direttivo ASMD - Ferrara

1) La riabilitazione e riadattamento in acqua 
     P. Benelli, P. Pigliapoco

2) Il bendaggio neuro e chinesio-taping 
     A. Cavallini, G.Bertocchi, R. Bertocchi

3) La corretta metodica di prevenzione e riadattamento    
     muscolare di spalla - uso degli elastici - carico con      
    pesi  - test isocinetico 
    (Corso per allenatori di pallavolo) 
     E. De Santis, D. Grigoletto, R. Roveri

Dalle 9.00 alle 13.00

Workshop pratici

in collaborazione con:


